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KIKA
Mestizo, hembra

4años

Cojera crónica EPD con empeoramiento en las

ultimas semanas

Exploración ortopédica.

Luxación medial de rotula grado III





Etiología y 
patogénesis

Mala alineación



Presentación clínica
GRADOS

GRADO 1 HALLAZGO INCIDENTAL. 

LUXACIÓN SOLO MANUAL

GRADO II LUXACIÓN ESPORÁDICA , CON 

REPOSICIÓN AL MANIPULAR LA 

RODILLA

GRADO III LUXADA CON REPOSICIÓN 

MANUAL

GRADO IV LUXADA PERMANENTEMENTE 

SIN REPOSICIÓN



Presentación clínica

DEFORMIDADES ANGULARES ASOCIADAS A LUXACIÓN DE RÓTULA

Luxación medial de rótula

FEMUR • Fémur distal varus

• Torsión externa cóndilo femoral

• Reducción de la anterversion del cuello femoral

TIBIA • Tibia proximal valgus

• Torsión externa tibia distal

• Tuberosidad tibial medial

RÓTULA • - Alta (Patella Alta) 



Presentación clínica

Luxación lateral de rótula

FEMUR • Fémur distal valgus

• Torsión interna cóndilo femoral

• Aumento de la anterversion del cuello femoral

TIBIA • Tibia proximal varus

• Rotación externa tibial

• Tuberosidad tibial lateral

RÓTULA • - Baja (Patella Baja) 



Tratamiento

TRATAMIENTO ADECUADO AL PACIENTE

TROCLEOPLASTIA

TRASPOSICIÓN 

TUBEROSIDAD TIBIAL

IMBRICACIÓN DE LA 

CÁPSULA

OTRAS OSTEOTOMÍAS

1. Realinear el mecanismo del

cuádriceps con el eje óseo

2. Mantener la rótula en el surco

troclear

ROTULOPLASTIA



PLANTEAMIENTO KIKA



PLANTEAMIENTO KIKA

OSTEOTOMIAS:

FEMUR:  A partir de varo >12º

Osteotomía en cuña – Jig

Osteotomía abierta– Placa

TIBIA: Transposición tuberosidad . En       

función de si la realizo en fémur.

TRATAMIENTO COMPLEMENTARIO:

Trocleoplastia en bloque

Imbricación lateral capsula articular

Rotuloplastia medial   
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Placa como guía

Fácil de reducir

Rápido

No se puede 

rotar











MUCHAS GRACIAS


